בס"ד א אלול התשפ"א
תנאים בלימוד פנימיות התורה 

1. כ"ק אדמו"ר מקאמרנא - זוהר חי ח"ג, יג' ע"ב
והן היום שנת "שופר גדול"
 ותרעין דחכמתא פתוחין משנת ת"ר, מה שלא נפתחו בזמן התנאים. ובכל יום ויום אור הגאולה מתגבר ודופק, שיוכל היום קטן בישראל להשיג הארה עצומה בנפשו עד כלות הנפש, מה שהיה צריך לזה בזמן הקודם אלף אלפים תעניות, ישיג היום חסיד קטן אם ירצה להתעורר לזה להסיר מעליו תענוגי העולם הזה, נותנים לו תענוגי עוה"ב מה שלא היה בכמה דורות לפניו... חזקו ואמצו אחיי בתורה ובסודותיה ובתפילה, ולעשות המצוות באור מופלא ובשמחה עצומה... כי קרוב יום ה'.
2. כ"ק אדמו"ר מקאמרנא - נוצר חסד, פרק ד משנה כ
יש הרבה שוטים שבורחים מללמוד רזין של מרן האר"י וספר הזוהר אשר הם חיינו, ו"לו עמי שומע לי", בעקבות משיחא אשר הרע והמינות גובר, היו שוקדין כל ימיהם על ספר הזוהר והתיקונים, כתבי מרן האר"י, בלול עם חסידות והקדמות מרן הרב ישראל בעל שם טוב זצ"ל, והיו מבטלין כל גזירות רעות, והיו ממשיכין שפע ואור על כל העולמות, וכן השפעות פשטיות "בני חיי ומזוני", "טעמו ראו כי טוב הוי'ה" ממש חיות האדם הישראלי תלוי בספר הזוהר ובכתבי מרן האר"י, ללמוד בקדושה ובשמחה ובנועם וביראה ואהבה, כל אחד לפי השגתו וקדושתו, וכל ישראל קדושים. ומה אעשה, השם יתברך יאיר לעמו באור התורה... כי עיקר לימוד של רזין דאורייתא הוא לא להשיג חכמה או מהות חלילה, אלא להמשיך על עצמו מתיקות ידידות ערבות נעימות "מתוק האור" של רזין דאורייתא, "טעמו וראו כי טוב ה'", ולא להתחכם, אלא להיות כ"אין", עפר ואפר, נדוש בעקב, ברוב שמחה ואור וחיות של המצוות ותורה.... כי אף שבאמת למי שאין לו דעה מיושבת כל צרכו, או שהוא עדיין רך בשנים ולא זיכך עדיין המידות, יכול להזיק לפעמים, וירא לנפשו ויאמר איך אקרב לאש להבת שלהבת שלא יהא סופי חלילה כאלישע, ולזה אמר רבינו הקדוש: "אל תירא", "לא תתורו אחרי לבבכם", כי הקב"ה מלא רחמים... ובפרט שספר הזוהר מלא מוסר, וכל אות ואות של ספר הזוהר וכתבי מרן של הרב רבינו חיים ויטאל דווקא, וספר שערי אורה, הם תיקונים גדולים לנשמה, לתקן כל הגלגולים, וכן כל מעשה מרכבה, ובפרט כשתהיה דבוק לצדיק אמת, אל תירא ואל תחת.... לו עמי שומע לי, בדור הרע הזה שהמינות גובר, היו לומדין עם תינוק בן תשעה שנים ספר הזוהר והתיקונים להגות בהם, והיה "יראת חטאו קודמת לחכמתו", ויתקיים.
3. הרב עובדיה הדאיה - שו"ת דעה והשכל ח"ז, סימן יט אות ז

וזהו הטעם שעתה בזמנינו זה ניתנה הרשות יותר לעסוק בסתרי תורה מה שלא היה בימים הראשונים, כי אז היה סכנה לאדם בעוסקו בסתרי תורה, מפני שאז היה האדם דבליעל, עודנו בתוקפו, והיה סכנה לאדם העוסק בהם, כי הרי ע"י הלימוד בסתרי התורה הוא מכניע הקליפות.... לא כן עתה שכבר הגיע הבירור לבחינת מטו רגלין ברגלין, וכבר נחלש כוח שאדם בליעל בכל גופו, ורק נשאר בבחינת הרגליים אין בו כוח להזיק האדם כל כך...
4. רבי משולם פייביש מז'בארז' - יושר דברי אמת, אות כב 

וזה נקרא חכמת הנסתר, ששמעתי מפה קדוש מו"ה מנחם מענדל [מפרעמישלאן] ז"ל שנסתר נקרא דבר שאין אדם יכול להבינו לחבירו, כמו הטעם של המאכל אי אפשר לספר לאדם שלא טעם טעם זה מעולם ואי אפשר לפרש לו בדיבור איך ומה, ונקרא זה דבר סתר, כך ענין אהבת הבורא ויראתו ית"ש אי אפשר לפרש לחבירו איך היא האהבה בלב, וזה נקרא נסתר:

אבל מה שהם קוראים נסתר חכמת הקבלה, האיך הוא נסתר, הלא כל מי שרוצה ללמוד הספר לפניו, ואם אינו מבין הוא עם הארץ, ולפני איש כזה גמרא ותוספות גם כן נקרא נסתר, אלא ענין הנסתרות שבכל הזהר וכתבי האריז"ל הכל בנויים על פי דביקות הבורא, למי שזוכה להדבק ולהיות צופה במרכבה עליונה, כמו האר"י זלה"ה דהוי נהירין ליה שבילין דרקיע, והיה מהלך בהם תמיד בעיני שכלו... אבל ענין ההפרש בין מי שחושב בבורא ית"ש לאינו חושב בו תמיד, דומה במקצת על דרך משל מי שרואה אדם אחד נכרי מעיר אחרת פתאום, ואחר כך עבר מלפניו, ואם כן אחר כך כשיעבור עוד פעם אחת לפניו לא יכירנו, כי אף על פי שמקודם ראהו אף על פי כן לא יכירנו, כי היה הצורה לפניו רק רגע אחד, ולא נחקקה ברעיוניו כלל, ולא נתקעה בזכרונו כלל, ולא יוכל לדבק בו כעת פעם שנית, כי אין לו היכרות וחברה עמו כלל:
5. רבי משולם פייביש מז'בארז' - יושר דברי אמת, אות ח
ובאמת רבים מבני עמינו המדומים בעיניהם ובעיני העולם חכמים גדולים בתורה בנגלה ובנסתר ומדומים ביראה בכל הדברים וסוברים שבאו לקצת תורה ויראה אבל באמת עדיין לא זכו אפילו לידיעה קטנה מתורת אלהינו שהיא נקרא תורה ע"ש שמורה הנעלם שהוא השי"ת כמ"ש הקדוש אלהי ר"מ מענדיל הנ"ל ז"ל שאמר בפ' [תהלים י"ט] תורת ה' תמימה ר"ל ע"ד צחות שתורת ה' דייקא היא תמימה שעדיין לא נגע שום אדם אפי' בקצהו כי הם לומדים רק חיצוניות התורה דהיינו שאין במחשבתם להדבק בהשי"ת ולהיות מרכבה לו ולירא ממנו ולאהבה אותו ע"י התורה כמ"ש האריז"ל והובא בס' קטן שערי ציון כי הם אינם יודעים כלל מה זה דביקות השי"ת ומה זה אהבה ויראה כי הם סוברים שזה בעצמו הלימוד שלומדים הוא הדביקות והיא האהבה והיראה והאיך אפשר זה הלא ידוע ומפורסם שיש בעו"ה כמה לומדים שהם בעלי ניאוף ר"ל ובעלי עבירות ידועים ואף מאומות יש שלומדים התורה שלנו האיך יתכן שזה יהיה הדביקות בה' כי א"א למי שהוא דבוק בהשי"ת באהבה ויראה שיבוא לידי חטא .... וזה אין האדם קונה ומתגבר בה כ"א ע"י התורה לשמה ועיקר מקודם כל התפלה בדביקות ובהתלהבות הלב ובכפיות כל כחותיו למחשבות זכות וטהורות להשי"ת תמיד ....אבל כמו שהם נוהגים ומזלזלים בתפלה האיך יהיה להם דביקות בה' ע"י התורה ובאמת אינם לומדים רק מצות אנשים מלומדה למען יחכמו וע"ז אמר הכ' (ישעיה ה') הוי חכמים בעיניהם וגו' וזה קורא הזוהר חסד דעבדין לגרמייהו כידוע. ועיקר התורה היא לשמה לבוא להתדבק במי שנעלם בה כנ"ל להיות מרכבה אליו וזה שארז"ל [סוכה כ"ח א] דבר גדול ודבר קטן דבר גדול מעשה מרכבה ודבר קטן הוייות דאביי ורבא, וח"ו שיקראו חכמים להוייות דאביי ורבא דבר קטן כי זה עיקר תורתינו הנאמרה בסיני מפי הבורא ית"ש ואף גם שקראו למעשה מרכבה דבר גדול כי הלא בזמנינו רובם כמעט כולם בקיאים בכתבי האריז"ל שגלה כל עניני מעשה מרכבה אלא באמת הן תורה הנגלה הן תורה הנסתרת הכל סוג אחד כי הכל הולך אחר כוונת האדם בה אם כוונת האדם בה לידע עניניה אינו זוכה לשום דבר כמ"ש בר"ח שעליו נאמר וכל חסדו כציץ השדה אבל אם כוונתו שחושק לדבק בהשי"ת להיות מרכבה לו ואין לזה דרך כ"א ע"י התורה והמצות אזי הן ע"י תורה הנגלית הן ע"י תורה הנסתרת ידבק א"ע, רק שע"י הנסתרת יזכה לדביקות נפלא יותר, וזה לדעתי כוונתם דבר קטן הוייות דאביי ורבא ר"ל השכל שיש בפלפול הגמרא שהיא הוויית וקושיות דאביי ורבא לחדודי הוא דבר קטן ר"ל מי שלומד בשביל שכל זה שיש לו תענוג מזה הוא קטן וכאין הוא ואינו נוגע להשי"ת רק כמו שחושקים לדבר חכמה אחרת, אבל מי שחושק להיות מרכבה להשי"ת ע"י התורה הוא דבר גדול וזהו דבר גדול מעשה מרכבה ר"ל לעשות עצמו מרכבה להשי"ת ע"י התורה:
6. כ"ק אדמו"ר מקאמרנא - נתיב מצוותיך, נתיב היחוד שביל ד אות א

כל ספר הזוהר וכתבי האר"י הוא מפתח לקיים מצות ידיעות אלהות באמונה, על אמיתות ודרך היחוד הנורא, עד שתזכה על ידי זה לזכך נפשך בזיכוך עצום באהבת השם יתברך, ותשיג מתיקות עריבות  ידידות נעימות אור עולם הבא בעולם הזה, ובזיכוך המדות בענוה ובשפלות הרוח, לב אמת, לב אין בטל ומבוטל כעפר, ומלא אור ושמחה 'שמחו צדיקים בה' והודו לזכר קדשו' .
7. רמח"ל -  קל"ח פתחי חכמה, פתח א 

יסוד האמונה ועיקר החכמה הוא יחודו העליון ית"ש, לפיכך זה מה שצריך לבאר ראשונה. וזה, כי כל חכמת האמת אינה אלא חכמה מראה אמיתת האמונה, להבין כל מה שנברא או שנעשה בעולם, איך יוצא מן הרצון העליון, ואיך מתנהג הכל בדרך נכון מן האל האחד ב"ה, לגלגל הכל, להביאו אל השלמות הגמור באחרונה. ופרטות החכמה הזאת הוא רק פרטות ידיעת ההנהגה בכל חקותיה ומסיבותיה. נמצא המונח הראשון של החכמה הזאת - שלכל מה שאנחנו רואים, בין בגופים הברואים ובין במקרים המתילדים בזמן, לכולם כאחד יש אדון אחד לבדו ב"ש, שהוא העושה כל זה, המנהג כל זה, שדרכי מעשיו והנהגתיו הוא מה שאנו מבארים ומודיעים בחכמה הזאת. אם כן זהו מה שיש לנו לבאר בראשונה, כ"ש שזה הענין עצמו הוא יסוד לבריאה עצמה, כמו שנבאר בעז"ה. ובהביננו זה הענין, נבין בדרך עיקר ענין הבריאה - על מה היא מיוסדת. על כן זה ודאי ראוי לבאר ראשונה:
8. כ"ק אדמו"ר מקאמרנא - נתיב מצוותיך, נתיב התורה, שביל א אות ל

על ידי נגלות התורה אי אפשר בדור כזה באין פנים, להלהיב כל כך נפש המשכלת, בדביקה וחשיקה שהרע והמקטרגים הרוחניים מתגברין, ולא עוד אלא שהם מתלבשים בגשמיות בערב רב שהם הרבים, ומושל וגובר אפיקורסות ומינות, ושנאת חינם ולשון הרע, וכל מי שהוא חצוף ביותר גובר ביותר. ולולא מתיקות עריבות נועם זיו לשון הזוהר והתיקונים, וכתבי מרן, המאירין לנפש המשכלת, ומיישבין הדעת, משמחת לב ומאירת עיניים, לא היה באפשרות להאיר מרוב הצרות וחלישות דעת, מרשעים המינים ואפיקורסים. ולכן אחי, טעמו וראו אור הגנוז ומתיקות שיש בזוהר הקדוש, המאיר לנפש, עד שמרוב אור תקבל על עצמך כל הרעות והצרות והיסורין ולא יתחלש דעתך ולא תיפול ממדרגתך, ותתעלה למעלה למעלה עד רום המעלות, חזק חזק חזק ואמץ, לא תירא ולא תפחד.

9. כ"ק אדמו"ר מקאמרנא – נוצר חסד, פרק ד משנה ו

'כל המכבד את התורה גופו מכובד על הבריות'. 'מכבד את התורה', פירוש, מלבישה במשל ומליצה, ואינו מגלה רזיה, אלא בלבוש נסתר במעשה וחידה ודברי יראה כדרך הצדיקים, אזי גופו 'מכובד על הבריות', ודבקים בו. 'וכל המחלל את התורה' – לא אמר 'כל מי שאינו מכבד', כי לאו כללא הוא לכל הדורות, כי בדור הזה עקבות משיחא אמר מרן האר"י ורבי ישראל בעל שם טוב זצ"ל שמצוה לגלות סתרי ורזין עליונים, כדי לבער קוצים מן הכרם 
10. הרב קוק -  אורות הקודש א עמוד ז
...והאמתיות האלוהיות, שבחותם האמת העליונה.... הולכות הן ונעשות לדברים שהם שוים לכל נפש, עד שאי אפשר עוד להסביר גם אמונה פשוטה לאנשים בינונים, כי אם על פי הרחבת הצעת רזי עליון, שהם עומדים ברומו של עולם.

11. רבי משולם פייביש מז'בארז' - יושר דברי אמת, אות מג 

ובאמת אתה ידעת אף על פי שבילדותי למדתי קצת כוונות, אבל איני מכווין בהם כלל, כי עיקר הכוונה היא שבירת הלב כנ"ל, ואהבה ויראה ותמימות וניצוח כנ"ל, ואם היינו זוכים לזה, בנקל היינו יכולים לכוון כל כוונת האריז"ל, שבאמת לא נאמרו אלא לאנשים כמותו, או פחות מעט, שכבר לבם טהור מכל סיג המפסיד המתאוה לכל התענוגים הגשמיים, ומתאוים לתענוג רוחני דהיינו כבוד, שזה כולל הכל קנאה ושנאה וכעס וחמדה ונקימה וכו', כי זה זיל קרי בי רב הוא אצל הנגשים אל ה' באמת ואמונה ולא בזיוף ח"ו, אבל אנחנו מנוגעים, מכף רגל ועד ראש אין בנו מתום, וכל ראש לחלי וכל לבב דוי, ולבבנו לא מטוהר מתאוות הגשמיות כלל, ומכל שכן תאוות הדקות, שאנו נהנין ומתענגים בשבח והלל אותנו, ואנו שונאים הגנות, ועל ידי זה אנו רחוקין מהשי"ת, ולא נוכל לכוין דעתינו אליו כלל אפילו כפשוטו, ואיך נוכל לכוין כוונות העומדים ברומו של עולם, לזאת בחרתי לי לכוין כוונה אחת, לכוין הלב להשי"ת בכל מה דאפשר, לכוונת התיבות והמלות כפי האפשר, ועם כל זה אם אוכל לפעמים לכוין ברגע איזה כוונה קלה, דהיינו איזה שם, שלא לטרוח על זה ושלא לילך מן הכוונה האמיתית הנ"ל אזי טוב:  ובמעשים של המצות כמו תפילין וסוכה ולולב ושופר טוב לכוין בהם כוונת שמות, כי שם אין דיבור רק מעשה, אבל בדיבור כמו תפלה יש הרבה כוונות לכוין הלב אל הדיבור, שכמעט אי אפשר לדבר אם לא בטורח גדול, ואיך אפשר לצאת מן הפשוטה אל הכוונה, אבל עם כל זה טוב מאד ללמוד הכוונות של כל התפלות, שעל ידי זה תתעורר הנפש כשתדע עד היכן הדברים מגיעים, שהם מתקנים תיקון גדול מאד למעלה נורא מאד, אזי על ידי זה יבא התעוררות גדול, שנכוין דעתינו ונמסור כל כחותינו לכוין כוונה הישרה, שיהיה פינו ולבנו שוים באהבה ויראה, שעל ידי זה יקבל השי"ת את תפלתינו, ויפעל בהם הפעולה הצריכה, אף שאנחנו לא נדע מה נעשה, מעשה ידינו כוננה עלינו, כמו שכתוב בזהר (יתרו צ"ג ע"ב) על זה הפסוק כוננה ואתקן תיקונך וכו', כל זה כתבתי לדעת כפי ששמעתי מפה קדוש האלהי מו"ה מנחם מענדל ז"ל מפרעמישלאן, אבל כל אדם יעשה כרצונו, ובלבד שיעשה לשם שמים, ואתה תבחר:
12. רבי יוסף מאיר וייס מספינקא - אמרי יוסף, הקדמה

כבוד אלקים הסתר דבר וכבוד מלכים חקור דבר (משלי כה,ב). אם מטרתך בלימוד חכמת האמת היא לדעת כמה עולמות וספירות יש, מהו אדם קדמון ואיך משתלשלים העולמות, לדעת את גודל 'כבוד אלקים', אז – 'הסתר דבר'. אבל אם מטרתך ללמוד כדי לדעת איך להמליך אותו עליך, לעובדו בכוונה הראויה ולקדש עצמך להיות מרכבה לקדושה, אם רצונך 'בכבוד מלכים', אז אדרבה -  'חקור דבר'.
13. מהרח"ו - הקדמה לשער ההקדמות (הקדמת עץ חיים)
באופן כי הת"ח העוסקים בתורה לשמה ולא לשמו לעשות לו שם, צריך שיעסוק בתחילה בחכמת המקרא והמשנה והתלמוד כפי מה שיוכל שכלו לסבול, ואח"כ יעסוק לדעת את קונו בחכמת האמת, וכמו שציוה דוד המלך ע"ה את שלמה בנו 'דע את אלהי אביך ועבדהו'. ואם האיש הזה יהיה כבד וקשה בענין העיון בתלמוד, מוטב לו שיניח את ידו ממנו אחר שבחן מזלו בחכמה זאת ויעסוק בחכמת האמת, וזהו שאמרו כל ת"ח שאינו רואה סימן יפה בתלמוד בחמשה שנים שוב אינו רואה.
14. הרב קוק - אורות התורה, פרק ט אות יב

בהאי כללא שלא יטייל בפרדס אלא מי שמלא כרסו בבשר ויין, י"ל דהיינו במי שבא לעשות רק כפי חובת התורה מצד הדין. אבל מי שמרגיש בלבו חשק ותשוקה ללמוד הדברים הפנימיים, להשכיל באמתתו ית', הרי הוא בכלל "לעולם ילמד אדם תורה במקום שלבו חפץ", כיון שמן הסתם בודאי יש לו לזה כשרון מיוחד, ומזה עצמו מוכח שזהו רצונו של הקב"ה שהוא יעסוק בידיעת שמו ית'...

15. הרב קוק - אורות התורה, פרק י, אותיות א-ג

מתי הוא טוב ללמוד סתרי תורה, כשהתשוקה הפנימית של קרבת ד' היא חזקה, מתעלה ומתגברת, עד שלא תתן מנוח לנפש, ואינה משביעה את חפצה בשום תוכן רוחני וקדוש שבעולם, כי אם עם ההגיון הפנימי המדבר ברזי עולם. זאת היא התכונה של עסק בתורה לשמה, שעל זה שנינו וכל העוסק בתורה הרי זה מתעלה...
 כשם שמנויה וגמורה היא, שאם רואה אדם, שהצלחתו היא ברוחניות התורה ובתכמת האמת, וקשה לו העיון ההלכותי, אז חיובו הפנימי הוא לקבוע את החלק היותר עקרי מזמנו לעיון ההוא המסתגל לרוחו, כמו כן אם רואה אדם שלמודו בסתרי תורה מקדש אותו, מעלה את רוחו ומקרבהו אל הקדושה בהרגשת לב ושכל פנימי, ומהלמוד הנגלה אינו רואה את הפרי הנחמד הזה, ולא עוד אלא שאינו מספיק לגרש ממנו את גסות הנטיות, שהוא מרגיש ברוחו, אז מופת גמור הוא שתקונו הוא בלמוד החלק הזה של אור התורה הפנימי של חכמת האמת. וכשירגיש בקרבו צחצוח וטהרה כזו, עד שגם הלמוד הנגלי יעודדהו במדרגת הקודש, יוכל להרבות גבולו יותר, עד שימלא את תפקידו יפה, וישוב עוד להתענג עוד בלמודי הרזים העליונים. לאכול ולשבעה ולמכסה עתיק. והכל לשם שמים בכונה טהורה. ולא בזה ענות עני.

16. רבי יהודה פתייה, בית לחם יהודה - הקדמה, עמ' לג

ואם עוסק האדם בלימוד עץ חיים, ואינו מוצא קורת רוח בלימודו, כי באים עליו איזה עניינים המפריעים אותו בלימודו, ידוע ידע כי יש בידו חטאות נעורים, כי רזי התורה דוחין למי שאינו ראוי אליהם כמ"ש בזהר נשא דף קכג ע"א יעש"ב. ולכן צריך לעשות תשובה על אותן החטאות. ומזה יש ללמוד שאין לו להרב לדחות איזה תלמיד המשתוקק ללמוד דברי הרב ז"ל, אם לא דקים ליה בגוויה שאינו הולך בדרך ישרה, יען אם אותו אדם אינו הגון וראוי ללמוד חכמת האמת, הלימוד עצמו יגרשהו ויפריעו מלימודו כנזכר בזוהר נשא הנזכר.

17. הרב קוק - אורות הקודש ב, עמ' תקל' – השתלמות ושלמות

מגמת ההויה כולה, מצד החפץ הכמוס האין סופי, היא כפי הגלותה לנו, עצה גדולה של התעלות והוספה נצחית, שאם אין מציאות של קוטן וחסרון לא יוכל להיות רק גודל ומילוי, אבל לא התגדלות, ודריכה תדירית לתוספת ברכה. ואף על פי שאין קץ להעילוי של השלמות המלאה, שאין בה עילוי מצד אין סופיותה, מכל מקום כלול בה גם כן זה הכח הנשגב של התעלות תדירית, וזה נחשב כאלו השלמות המוחלטה משתלמת על ידי ההשתלמות, הבאה על ידי הופעת הקוטן הבא אל הגודל,ועבודה זו היא צורך גבוה. 
18. רבי יוסף חיים מבגדד - שו"ת רב פעלים חלק ג, סוד ישרים סימן א 

דע לך ידידי כי אני הדל תהילות לאל יודע אני בעצמי שאיני יודע כלום, על כן אומר ראוי אני להיות נקרא יודע מאחר שאני מכיר האמת על עצמי שאיני יודע, אבל עליך אני אומר שאין אתה יודע אף על פי שלא ראיתיך מאחר שראיתי במכתבך שאתה חושב עצמך יודע....  קנצי למילין בכל עת תחליט בדעת לומר איני יודע ותחשוב בעצמך אפילו למדת עץ חיים עשרה פעמים עם כל זה בפעם הי"א אתה לומד אותו כמו שאומרים אנשים פשוטים אדרא רבא ואדרא זוטא....
19. הרב יחזקאל בינג שליט"א – הקדמה סידור נקודות הכסף, מנחה של שבת
והנה ראיתי לומדים רבים מתרשלים מענין זה של לכוין הכוונות הקדושות באומרם מי אני ומה אני אשר אהיה ראוי לאיצטלא כזו. והנה ראיתי לעורר אותם שהדבר ברור לכל משכיל שזה מעשה יצר הרע בלבד להניאם מלכוון. דאם האדם היה יודע כמה נחת רוח רב יש להשי"ת מהכוונות הקדושות שאם יתבונן האדם מה עושה הוא בתפילתו, מעלה את הבירורים מעמקי הקלי' ובניית קומת זו"ן באחור, נסירה פנים וזיווג, איזו זכות עליונה יש לו לאדם לכוון ולעשות תיקונים כאלו למעלה. הלא השי"ת מזכה את האדם בעולם השפל הזה לתקן ע"י תפילתו למעלה ולעלות את השכינה הקדושה.
וא"כ מה לו לאדם להיות עסוק עם עצמו במחשבות הבל עם ראוי הוא אם לאו. דאילו השי"ת לא היה חפץ ממנו את העבודה הזו לא היה מסובב כלל שיכנס הוא בשערי החכמה הקדושה הזאת. וכיון שזכה האדם ללמוד ולהבין מעט בלימוד הקדוש הזה בודאי הוא תיקון נפשו בגילגול הזה, ומה לו פתי בער ולא ידע לעשות חשבונות של הבל על עצמו אם ראוי או לא, העיקר הוא תיקון השכינה ונחת רוח להשי"ת ויראה האדם האם גם בשארי דברים עושה שם חשבונות שווא אם ראוי הוא אי לאו? רק לפתע פתאום בלימוד הקדוש הזה עושה לעצמו חשבונות. וממנא נפשך, אם כן יחשוב שהוא ראוי מכניס את עצמו לחשש של יוהרא שהוא בוודאי אינו טוב, ואילו ההיפך כשחושב שאינו ראוי ומכוון בלב נשבר לעשות נחת רוח להבורא ב"ה הוא חשוב ויקר ומעולה מאוד מאוד למעלה. ולכן עם ה' חזקו ונתחזקה עתה בפרט שכבר הספר ערוך ומוכן לפניכם כשלחן ערוך לסעודה ביופי והדר, להתחזק ביתר שאת ועוז בלימוד ובסדר הכוונות לאקמא שכינתא מעפרא אחד המרבה ואחד הממעיט לפי כוחו ויכולתו לא להתרשל חלילה בעבודה קדושה זו, אלא להתחזק בה מאוד מאוד ליחד הדודים לעשות נחת רוח רב להשי"ת.

� תרכ"ט 1869





